CApIosaenic

Centrum Medyczne Medyk w Rzeszowie

wraz Zespolem Opieki Zdrowotnej w Debicy
ZAPRASZAJA
pacjentéw z poradni diabetologicznej oraz wszystkich, ktérzy majg
trudnosci z wyréwnaniem cukrzycy na szkolenie dotyczgce cukrzycy i jej
najczestszych powiklari. |

Program spotkania:
1. ,Cukrzyca - objawy, zagrozenia, leczenie”

Lek med. Jadwiga Niemiec - Kulij - spegjalista choréb wewngtrznych

2. Przerwa z poczgstunkiem

3. Program “STOP cukrzycy w Rzeszowie i na podkarpaciu”
Lek. med. Stanistaw Mazur - spec. chordb wewngtrznych, kardiolog
4.“Najczestsze bledy zywieniowe chorych na cukrzyce” - dictetyk kliniczny Anna Wargacka
W trakcie spotkania wszyscy chetni beda mieli mozliwosé sprawdzenia czy cukrzyca jest poprawnie wyréwnana, czy nie
ma wysokiego cholesterolu oraz czy nie ma uszkodzenia nerek, poprzez zbadanie:

Qkrwi (HbA1C, kreatynina, eGFR),

Olipidogram,

Omoczu (mikroalbuminuria, kreatyninuria, UACR). Na spotkanie nalezy przynies¢ ze sobg

pojemnik z moczem po nocy.

PROSIMY O PRZYBYCIE NA CZCZO
(Prosimy mie¢ ze soba kanapke na pierwsze sniadanie)

Prosimy o potwierdzenie przybycia na nr telefonu 507 026 090
llos¢ miejsc ograniczona
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