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  Zalecenia dla pacjentów
  

  

  ● Strona      internetowa dedykowana kampanii informacyjnej Ministerstwa
Zdrowia: 
  

www.gov.pl/koronawirus

  

  

  ●  Aktualne      informacje i zalecenia Ministerstwa Zdrowia:
  

www.gov.pl/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia
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  ► Jak zapobiegać zakażeniu?    pobierz
  ► Co zrobić, gdy zaobserwujesz u siebie objawy?    pobierz
  ► Seniorze, zadbaj o siebie!    pobierz

  ► Co powinieneś wiedzieć o kwarantannie?    pobierz

  ► Zasady kwarantanny.    pobierz

  ► Informacja dla obcokrajowców.    pobierz

  ► Zalecenia dla pacjenta z dodatnim wynikiem badania.   pobierz

  ► Punkt  wymazowy na test w kierunku CoVID-19.    pobierz
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http://www.zoz-debica.pl/pliki/1. Jak zapobiegac zakazeniu.pdf
http://www.zoz-debica.pl/pliki/2. Co zrobić, gdy zaobserwujesz u siebie objawy.pdf
http://www.zoz-debica.pl/pliki/3. Co zrobić, gdy zaobserwujesz u siebie objawy..pdf
http://www.zoz-debica.pl/pliki/4. Seniorze, zadbaj o siebie!.pdf
http://www.zoz-debica.pl/pliki/5. Co powinieneś wiedzieć o kwarantannie.pdf
http://www.zoz-debica.pl/pliki/6. Zasady kwarantanny.pdf
http://www.zoz-debica.pl/pliki/7. Informacja dla obcokrajowców.pdf
http://www.zoz-debica.pl/pliki/8. Punkt wymazowy w kierunku CoVID-19.pdf

